WESZ
LUDZKA

(Pediculus humanus)

Wesz ludzka jest pasozytniczym,
krwiopijnym owadem, kt6ry wystepuje

na gtowie lub w odziezy. Powoduje
chorobe o nazwie wszawica (pediculosis).
Wszy majg ciato owalne, wydtuzone,
sptaszczone grzbietowo—-brzusznie.
Larwy wszy majg od 2 do 3 mm,

a owady doroste ok. 4 mm dtugosci.

SZAWICA!

Jak rozpoznad? Jak sie leczyd i chronid?

Gnidy (jaja wszy) sg koloru biato-pertowego
o dtugosci ok. 0,8 cm. Bezposrednio po
ztozeniu sg przyklejane przez samice

do nasady wloséw, mniej wiecej od

0,6 do 1 cm od powierzchni skory.

Samica wszy ludzkiej zyje ok. 40 dni,
sktada w tym czasie ok. 300 ja;.

Co robi¢ w przypadku
wykrycia wszawicy?

Wybierz preparat, ktory jest skuteczny wobec gnid
| wszystkich aktywnych stadiow wszy po jednokrotnym
uzyciu (bez potrzeby powtarzania zabiegu).

e Przeprowadz jednoczesng kuracje u domownikdw,
u ktorych takze zostaty wykryte wszy.

e Doktadnie posprzataj cate mieszkanie, majgc na uwadze
mozliwos¢ obecnosci zagubionych pasozytdw na powierzchni
podtog i mebli, miejsc do spania, poscieli, ubran itd.

0 Wypierz ubrania i posciel w wysokiej temperaturze lub
z dodatkiem srodka usuwajgcego pasozyty z tkanin.

e Przekaz informacje o wykryciu wszawicy wychowawcy
| rodzicom dzieci, z ktorymi miato kontakt Twoje dziecko.

NIt lic”

SPOSOBY ZARAZENIA

Wszy nie potrafig skakac ani latac.
Przenoszg sie na skutek bezposredniego
kontaktu gtowy z glowa, lub poprzez
wspolne uzywanie grzebieni, czapek,
nakry¢ gtowy, poscieli i recznikow.

Jak chroni¢ sie
przed wszawica?

0BJAWY WSZAWICY

Uktucia wszy wywotuja Swiad skory, ktérego gtéwna
przyczyng jest uczulenie na $ling i kat owaddw.
Czasami swedzenie skory glowy zaczyna sie
dopiero kilka tygodni po zaatakowaniu przez wszy.

JAK WYKRYC WSZAWICE?

Nalezy regularnie sprawdzac dziecku
wiosy. Najlepiej uzy¢ do tego celu gestego
grzebienia i przy dobrym o$wietleniu
przeczesywac wydzielone pasma wiosow.

a Wyttumacz dziecku, ze nie nalezy pozyczac czapek,
grzebieni i gumek do wtoséw od innych dzieci.

a Mniejsze jest ryzyko zarazenia jesli wtosy sg krotko
obciete, zaplecione lub spiete w kucyk.

a Sprawdzaj wtosy co najmniej 2 razy w tygodniu, a nawet
codziennie, jesli w szkole stwierdzono wszawice.

0 Stosuj preparaty, ktére zapewniajg ochrone przed
wszawicg w formie sprayu lub gumek do wtosow.

Wiecej o zwalczaniu wszawicy:
www.nitolic.pl



